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План досуговой деятельности 

в первой группе раннего возраста 
 

Цель:  Объединить всех детей общими переживаниями, вовлечь в культурно -  

            досуговую деятельность. 

Источник: интернет сайты, журнал «Музыкальный руководитель» 
 

 

№ тема форма  

проведения 

сроки ответств. 

1. «Любимые игрушки» досуг сентябрь Муз 

руководитель 

 

2. Кукольный театр 

«Беззаботный зайка» 

досуг  октябрь  Муз 

руководитель 

 

3. «Посиделки с мамами» досуг  ноябрь  Муз 

Руководитель 

 

4. «Новый год стучится в дверь» праздник декабрь Муз 

руководитель 

 

5. «Зимние забавы» досуг январь Муз 

руководитель 

 

6. «В гостях у сказки» Театрализованное  

представление 

февраль Муз 

руководитель 

 

7. «В стране весёлых песен» досуг март Муз 

руководитель 

 

8. «В весеннем лесу» Развлечение апрель Муз 

руководитель 

 

9. «В гости к бабушке в деревню» Досуг май Муз 

руководитель 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
План досуговой деятельности 

во второй  группе раннего возраста 
 

            Цель: Объединить всех детей общими переживаниями, вовлечь в 

                        культурно – досуговую деятельность. 

            Источник: интернет сайты, журнал «Музыкальный руководитель» 
 

 

№ тема форма  

проведения 

сроки ответств. 

1. «Мы веселые ребята» досуг сентябрь Муз 

руководитель 

 

2. «В поисках золотой осени» праздник октябрь  Муз 

руководитель 

 

3. «Клоун и Петрушка в гостях у 

ребят» 

досуг  ноябрь  Муз 

Руководитель 

 

4. «Новогодняя сказка» праздник декабрь Муз 

руководитель 

 

5. «Зимние забавы» досуг январь Муз 

руководитель 

 

6. «В гостях у сказки» Театрализованное  

представление 

февраль Муз 

руководитель 

 

7. «Мамочка любимая» досуг март Муз 

руководитель 

 

8. «В весеннем лесу» Развлечение апрель Муз 

руководитель 

 

9. «В гости к бабушке в деревню» Досуг май Муз 

руководитель 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
План досуговой деятельности 

в младшей группе 

 
Цель: Создать условия  для эмоционального отдыха детей, снятия психического 

напряжения. Формировать чувство любви к близким взрослым, привязанности к 

сверстникам. 

 

Источник: интернет сайты, журнал «Музыкальный руководитель» 

 
 

№ тема форма  

проведения 

 

сроки ответств. 

1. «День знаний» Развлечение на 

улице 

сентябрь Муз 

руководитель, 

воспитатели, 

физ. 

инструктор 

2. «Осенняя сказка» праздник октябрь  Муз 

руководитель 

 

3. Концерт для кукол «Мы любим 

петь и танцевать» 

 

досуг  ноябрь  Муз 

руководитель 

4. «Новогодние чудеса» праздник декабрь Муз 

руководитель 

 

5. Игры – забавы 

«Волшебный снежок» 

 

досуг январь Муз 

руководитель 

6. «В гостях у сказки» Театрализованное  

представление 

февраль Муз 

руководитель 

 

7. «Мама – слово дорогое» праздник март Муз 

руководитель 

 

8. «Весенние  сюрпризы» 

 

Развлечение апрель Муз 

руководитель 

9. «Нам вместе весело» Семейный час май Муз 

руководитель 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

План досуговой деятельности 

в средней группе 

 
Цель: Создать условия для творческого взаимодействия детей и взрослых,   

           формирования коммуникативной культуры детей, расширения кругозора детей,  

           обогащения разнообразными впечатлениями средствами интеграции   

           содержания различных образовательных областей. 

 

Источник: интернет сайты, журнал «Музыкальный руководитель» 

 
 

№ тема форма  

проведения 

 

сроки ответств. 

1. 

 

 

 

 

2. 

«День знаний» 

 

 

 

 

«Здоровье дарит Айболит» 

 

Развлечение на 

улице 

 

 

 

Развлечение 

 

сентябрь  

Муз 

руководитель, 

воспитатели, 

физ. 

инструктор 

 

3. «Осенний букет» праздник октябрь  Муз 

руководитель 

 

4. «Мама – солнышко мое» праздник ноябрь  Муз 

Руководитель 

 

5. «Новогодние чудеса» праздник декабрь Муз 

руководитель 

 

6. Игры – забавы 

«Волшебный снежок» 

 

досуг январь Муз 

руководитель 

7. «Буду в армии служить, буду 

Родину любить» 

Праздник февраль Муз 

руководитель 

 

8. 

 

9. 

«8 Марта» 

«В гостях у сказки» 

праздник март Муз 

руководитель 

Муз 

руководитель, 

воспитатели 

 

10. «Смех собирает друзей» 

 

Развлечение апрель Муз 

руководитель 

    11. «День Победы» Праздник май Муз 

руководитель 

 
 



План досуговой деятельности 

в старшей группе 

 
Цель: Создать условия для творческого взаимодействия детей и взрослых,   

           формирования коммуникативной культуры детей, развития способностей к  

           импровизации, готовности к экспромту, формирования представлений о формах   

           культурного отдыха, воспитания потребности в культурных развлечениях. 

Источник: интернет сайты, журнал «Музыкальный руководитель» 
 

№ тема форма  

проведения 

 

сроки ответств. 

1. 

 

 

 

 

2. 

«День знаний» 

 

 

 

 

«Здоровье дарит Айболит» 

 

Развлечение на 

улице 

 

 

 

Развлечение 

 

сентябрь  

Муз 

руководитель, 

воспитатели, 

физ. 

инструктор 

 

3. 

4. 

«День пожилых» 

«Осенняя ярмарка» 

Концерт  

Фольклорный 

праздник 

октябрь  Муз 

руководитель 

5. «День Матери» праздник ноябрь  Муз 

Руководитель 

 

6. «Новый  год» праздник декабрь Муз 

руководитель 

7. 

8. 

«Фестиваль народных игр» 

«Колядки» 

 

Досуг  

Фольклорный 

праздник 

январь Муз 

руководитель 

9. 

 

10. 

«Буду я, как дед и папа в армии 

служить» 

«Масленица» 

Праздник 

 

Фольклорный 

праздник 

февраль Муз 

руководитель 

11. 

 

12. 

«8 Марта» 

«В гостях у сказки» 

Праздник 

 

Театрализованное 

представление 

март Муз 

руководитель 

Муз 

руководитель, 

воспитатели 

 

13. «Смех собирает друзей» 

 

Развлечение апрель Муз 

руководитель 

    14. «День Победы» Праздник май Муз 

руководитель 

 

 
 
 
 
 
 



 
 

План досуговой деятельности 

в подготовительной группе 

 
Цель: Создать условия для творческого взаимодействия детей и взрослых,  

           формирования коммуникативной культуры детей, развития способностей к  

           импровизации, готовности к экспромту, формирования представлений о формах  

           культурного отдыха, воспитания потребности в культурных развлечениях. 

Источник: интернет сайты, журнал «Музыкальный руководитель» 

 
 

№ тема форма  

проведения 

сроки ответств. 

1. 

 

 

 

 

2. 

«День знаний» 

 

 

 

 

«Здоровье дарит Айболит» 

 

Развлечение на 

улице 

 

 

 

Развлечение 

 

сентябрь  

Муз 

руководитель, 

воспитатели, 

физ. 

инструктор 

 

3. 

 

4. 

«День пожилых» 

 

«Осенняя ярмарка» 

Концерт  

Фольклорный 

праздник 

октябрь  Муз 

руководитель 

5. «День народного единства» 

«День Матери» 

Досуг 

праздник 

ноябрь  Муз 

Руководитель 

 

6. «Новогодний переполох» праздник декабрь Муз 

руководитель 

 

7. 

8. 

«Прощание с елкой» 

«Колядки» 

 

Концерт 

Досуг  

январь Муз 

руководитель 

 

 

9.. 

 

 

«Буду я, как дед и папа в армии 

служить» 

Досуг 

 

Праздник 

февраль Муз 

руководитель 

10. 

 

11. 

 

12. 

«8 Марта» 

«Масленица» 

«В гостях у сказки» 

праздник 

 

Фольклорный 

праздник 

Театрализованное 

представление 

март Муз 

руководитель 

Муз 

руководитель, 

воспитатели 

 

13. «Смех собирает друзей» 

 

Развлечение апрель Муз 

руководитель 

14. 

 

15. 

«День Победы » 

 

«Выпускной» 

Праздник 

Праздник 

май Муз 

руководитель 

 

 
 
 



 
 


